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ਆਟਂਰੇੀਓ ਿਵੱਚ ਨਵਾਂ ਜੀਵਨ ਸ਼ਰੁ ੂਕਰਨਾ 
ਨਵ� ਆਉਣ ਵਾਿਲਆਂ ਲਈ ਇੱਕ ਗਾਈਡ 

 
ਹੇਠ ਿਦੱਤੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਨਾ: 
ਭਾਸ਼ਾ ਸੰਬੰਧੀ ਆਪਣ ੇਹਨੁਰਾਂ ਨੰੂ ਬਹੇਤਰ ਬਣਾਉਣਾ 
ਆਂਟੇਰੀਓ ਿਵੱਚ ਨਵ� ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕਈ ਪਰ੍ਸ਼ਨ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਗਾਈਡ ਹਠੇ ਦਰਜ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋਰ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗੀ: 
• ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਤੇ ਫ਼ਰ�ਚ ਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ 

• ਤੁਸ� ਪੜ�ਾਈ ਿਕੱਥੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ ੋ

• ਕੰਮ ਿਵਖੇ ਭਾਸ਼ਾ ਸੰਬੰਧੀ ਹੁਨਰਾਂ ਲਈ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਸਖਲਾਈ 

• ਕਾਲਜ ਅਤ ੇਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ 

• ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਬਾਰੇ ਮਦਦ ਲੈਣੀ 
 
ਕਨੇੈਡਾ ਿਵੱਚ ਿਕਹੜੀਆ ਂਿਕਹੜੀਆ ਂਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਬਲੋੀਆ ਂਜਾਂਦੀਆ ਂਹਨ? 

ਕੈਨੇਡਾ ਦੀਆਂ ਦੋ ਸਰਕਾਰੀ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਹਨ.  ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਤੇ ਫ਼ਰ�ਚ। ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਿਕ ਤਹੁਾਡੇ ਕਲੋ ਆਪਣੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਗੱਲਬਾਤ 
ਕਰਨ ਅਤੇ ਕੰਮ ਿਵਖੇ ਵਰਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਹੁਨਰ ਹੋਵੇ।  

 
 
ਆਟਂਰੇੀਓ ਿਵੱਚ ਤਹੁਾਡ ੇਆਉਣ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ... 
ਆਂਟੇਰੀਓ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਆਪਣੇ ਭਾਸ਼ਾ ਸੰਬੰਧੀ ਹਨੁਰਾਂ ਨੰੂ ਬੇਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਕਈ ਤਰੀਕੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਹੀ ਭਾਸ਼ਾ 
ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ।ੋ ਤੁਸ� ਦਰੂ ਦੁਰਾਡੇ ਬੈਠੇ ਵੀ ਪੜ�ਾਈ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਕਈ ਅਿਜਹੀਆਂ ਵੈੱਬਸਾਈਟਾਂ ਹਨ ਜੋ ਭਾਸ਼ਾ ਸੰਬੰਧੀ ਤੁਹਾਡ ੇ
ਹੁਨਰਾਂ ਨੰੂ ਮਾਪਣ, ਭਾਸ਼ਾਈ ਹੁਨਰਾਂ ਨੰੂ ਬੇਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਿਕਹੋ ਿਜਹੀ ਿਸਖਲਾਈ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹ,ੈ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੀ 
ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਆਂਟੇਰੀਓ ਇੰਮੀਗਰੇਸ਼ਨ ਦੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ www.OntarioImmigration.ca ਦੇ ‘Learn English’ (ਲਰਨ 
ਇੰਗਿਲਸ਼) ਜਾਂ ‘apprendre le français’ ਭਾਗ 'ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਓ। 
 

 
ਮ� ਿਕਹੜੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹਾਂ? 
ਆਂਟੇਰੀਓ ਿਵੱਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਨੰੂ  'ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੂਜੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦ ੇਤੌਰ ਤ'ੇ (English-as-a-Second-Language) ਜਾਂ ਈ ਐੱਸ 
ਐੱਲ (ESL) ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਫ਼ਰ�ਚ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਨੰੂ 'ਫ਼ਰ�ਚ ਦੂਜੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਤੌਰ ਤ'ੇ (French-as-a-Second-Language) ਜਾਂ ਐੱਫ਼ 
ਐੱਸ ਐੱਲ (FSL) ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਆਂਟੇਰੀਓ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਅਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਹਨੁਰਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਸੰਬੰਧੀ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਆਂਟੇਰੀਓ ਇੰਮੀਗਰਸ਼ੇਨ ਦੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ ਤ� ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ। 
 
ਮ� ਬਾਲਗ਼ਾਂ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀਆ ਂਕਲਾਸਾਂ ਿਕੱਥ ੇਲੈ ਸਕਦਾ ਹਾਂ? 

ਤੁਸ� ਆਂਟੇਰੀਓ ਿਵੱਚ ਕਈ ਵੱਖ ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਫੁੱਲ-ਟਾਇਮ ਅਤੇ ਪਾਰਟ-ਟਾਈਮ ਕਲਾਸਾਂ ਿਵੱਚ� ਕੋਈ ਵੀ ਚੁਣ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਕੁੱਝ ਕਲਾਸਾਂ 
ਆਂਟੇਰੀਓ ਪਰ੍ਾਂਤ ਵੱਲ� ਮੁਹੱਈਆ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇੰਨ� ਾਂ ਨੰੂ 'ਆਡਲ਼ਟ ਨਾਨ-ਕਰਿੈਡਟ ਲ�ਗੂਏਜ ਟਰੇਿਨੰਗ' (adult non-credit 

language training) ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਦੂਜੀਆਂ ਕਲਾਸਾਂ ਕਨੇੈਡਾ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ� ਮੁਹੱਈਆ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇੰਨ� ਾਂ ਨੰੂ 'ਕੈਨੇਡਾ ਿਵੱਚ  



 

2 

 
 
ਨਵ� ਆਉਣ ਵਾਿਲਆਂ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ' (Language Instruction for Newcomers to Canada) ਜਾਂ ਿਲੰਕ (LINC) ਕਿਹੰਦੇ 
ਹਨ। ਦੋਵ� ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਕਲਾਸਾਂ ਆਂਟੇਰੀਓ ਭਰ ਿਵੱਚ ਇੰਗਿਲਸ਼ ਅਤੇ ਫ਼ਰ�ਚ ਸਕੂਲ ਬੋਰਡਾਂ ਅਤੇ ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਏਜੰਸੀਆਂ ਵੱਲ� ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਕਲਾਸਾਂ ਕਈ ਵੱਖ ਵੱਖ ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ: 

 
• ਤੁਸ� ਅਕਸਰ ਿਸਖਲਾਈ ਦੇ ਅਰੰਭਕ, ਿਵਚਕਾਰਲੇ ਜਾਂ ਉੱਚੇ ਪੱਧਰਾਂ ਿਵੱਚ� ਕੋਈ ਚੁਣ ਸਕਦੇ ਹੋ। 
• ਬੋਲਣ, ਸੁਣਨ, ਪੜ�ਨ ਅਤੇ ਿਲਖਣ ਬਾਰ ੇਆਮ ਪਰ੍ੋਗਰਾਮ ਉਪਲਬਧ ਹਨ। 
• ਕੁੱਝ ਿਸਖਲਾਈ ਪਰ੍ੋਗਰਾਮ ਅਕਾਊਂਿਟੰਗ, ਕੰਿਪਊਟਰਜ਼ ਜਾਂ ਸੰਚਾਰ ਿਜਹੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਕੱਤਾ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਹੁਨਰ ਨੰੂ ਬੇਹਤਰ 
ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ।   

• ਜੇ ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਪਿਹਲੇ ਮੁਲਕ ਤ� ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਪੜ� ਕੇ ਆਏ ਹੋ ਜਾਂ ਿਬਲਕਲੁ ਵੀ ਪੜ�-ੇਿਲਖੇ ਨਹ�, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਲਈ ਸਾਖਰਤਾ ਿਹਤ 
ESL ਕਲਾਸਾਂ ਵੀ ਿਮਲ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ।  

• ਅਿਜਹੀਆਂ ਕਲਾਸਾਂ ਵੀ ਪੇ© ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਤਹੁਾਨੰੂ ਕਾਲਜ ਜਾਂ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵੱਚ ਦਾਖ਼ਲਾ ਲੈਣ ਲਈ TOEFL ਵਰਗੇ ਟੈਸਟਾਂ 
ਦੀ ਿਤਆਰੀ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਦੇਣ।  

• ਕੈਨੇਡਾ ਅਤੇ ਆਂਟੇਰੀਓ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਨਾਗਿਰਕਤਾ ਅਤ ੇਭਾਸ਼ਾ ਦੀਆਂ ਕਲਾਸਾਂ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ 
ਿਜੰਨ� ਾਂ ਿਵੱਚ ਨਾਗਿਰਕਤਾ ਲੈਣ ਦਾ ਟੈੱਸਟ ਪਾਸ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੋੜ�ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵੀ ਿਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ।ੈ 

 
ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਦੀਆਂ ਕਲਾਸਾਂ ਮੁਫਤ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਤੁਹਾਡੀ ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਿਵੱਚ ਿਦਨ ਵੇਲੇ, ਰਾਤ ਨੰੂ ਜਾਂ ਵੀਕਐਡ ਂ 'ਤੇ ਉਪਲਬਧ ਹੋ 
ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੇ ਤੁਸ� LINC ਦੀਆਂ ਕਲਾਸਾਂ ਲੈਣ ਦੇ ਯਗੋ ਹੋ ਤਾਂ ਤਹੁਾਨੰੂ ਪਿਹਲਾਂ ਆਪਣੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਹੁਨਰ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ 
ਪਵੇਗੀ। ਇਹ ਇੱਕ ਲ�ਗੂਏਜ ਅਸੈੱਸਮ�ਟ ਸ�ਟਰ (Language Assessment Centre)  ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ।ੈ ਿਫਰ ਜੋ ਪਰ੍ੋਗਰਾਮ ਤਹੁਾਡੇ 
ਲਈ ਠੀਕ ਹੋਵੇ ਲ�ਗੂਏਜ ਅਸੈੱਸਮ�ਟ ਸ�ਟਰ ਉਸ ਪਰ੍ੋਗਰਾਮ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਿਸਫ਼ਾਰਸ਼ ਕਰੇਗਾ। ਆਪਣੇ ਨੇੜੇ ਦੇ ਲ�ਗੂਏਜ ਅਸੈੱਸਮ�ਟ ਸ�ਟਰ ਦਾ ਪਤਾ 
ਕਰਨ ਲਈ ਆਂਟੇਰੀਓ ਇੰਮੀਗਰੇਸ਼ਨ ਦੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ ਵੇਖੋ। 
 
ਜ ੇਮ� ਕਲਾਸਰਮੂ ਿਵੱਚ ਨਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹਵੋਾਂ, ਤਾਂ? 
ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਕਲਾਸਰੂਮ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦੇ ਤਾਂ ਚੋਣ ਕਰਨ ਲਈ ਹੇਠ ਦਰਜ ਸਹੂਲਤਾਂ ਹਨ: 
• ਕੁੱਝ ਵੈੱਬਸਾਈਟਾਂ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਤੁਹਾਡੇ ਹੁਨਰ ਨੰੂ ਬੇਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 
• ਤੁਸ� ਘਰ ਿਵੱਚ ਪੜ�ਾਈ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ ੋਅਤੇ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਆਂਟੇਰੀਓ'ਜ਼ ਇੰਡੀਪਨੈਡ�ਟ ਲਰਿਨੰਗ ਸ�ਟਰ (Ontario’s Independent 

Learning Centre) (ILC) ਨੰੂ ਭੇਜ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਤੁਸ� www.ilc.org 'ਤੇ ILC ਦਾ ਪਤਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ।ੋ 
• LINC ਦਾ ਘਰ ਬੈਠੇ ਹੀ ਪੜ�ਾਈ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਪਰ੍ੋਗਰਾਮ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਸੁਣਨ, ਬੋਲਣ, ਪੜ�ਨ ਅਤ ੇਿਲਖਣ ਦੇ ਹੁਨਰਾਂ ਨੰੂ ਬੇਹਤਰ ਬਣਾਉਣ 
ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਘਰ ਬੈਠੇ ਪੜ�ਾਈ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ ੋਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਅਿਧਆਪਕ ਤ� ਅਗਵਾਈ ਵੀ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

 
ਮ� ਆਪਣ ੇਕੰਮ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਿਕੱਥ� ਲੈ ਸਕਦਾ ਹਾਂ? 
ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਕੱਤੇ ਜਾਂ ਪੇਸ਼ੇ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਲਈ ਹੋਈ ਸੀ ਤਾਂ ਤਹੁਾਡੇ ਕੰਮ ਿਵਖੇ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ 
ਦਾ ਹੁਨਰ ਗਰ੍ਿਹਣ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਹ ੋਸਕਦੀ ਹ।ੈ ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਦੋ ਚੋਣਾਂ ਹਨ: 
• ਪੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ ਖੱਪਾ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਸਖਲਾਈ ਦੇ (bridge training programs) ਕੁੱਝ ਪਰ੍ੋਗਰਾਮ ਹਨ ਜੋ ਕੰਮ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਪੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ ਖੱਪਾ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਿਸਖਲਾਈ ਦੇ ਪਰ੍ੋਗਰਾਮਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਨ ਲਈ ਆਂਟੇਰੀਓ ਇੰਮੀਗਰਸ਼ੇਨ 
ਦੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ www.OntarioImmigration.ca ਦੇ ‘Work in Your Profession’ ਭਾਗ 'ਤੇ ਜਾਓ। 

 

• ਭਾ©ਾ ਦੀ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਿਸਖਲਾਈ (Enhanced Language Training) (ELT) ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਪੇਸ਼ੇ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਹੁਨਰ ਗਰ੍ਿਹਣ ਕਰਨ 
ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
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ਕੀ ਮ� ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਲੈਣ ਦ ੇਨਾਲ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਪੜ�ਾਈ ਜਾਰੀ ਰੱਖ ਸਕਦਾ ਹਾਂ? 
ਜੇ ਤੁਸ� 21 ਸਾਲ ਤ� ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡ ੇਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਕੋਰਸ ਹਨ ਜੋ ਹਾਈ ਸਕਲੂ ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ 
ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇੰਨ� ਾਂ ਿਵੱਚ� ਕਈ ਕੋਰਸ ਤਹੁਾਡੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਬੇਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਜਦ� ਿਕ ਦੂਜੇ ਕੋਰਸ ਹਾਈ ਸਕਲੂ, ਕਾਲਜ ਜਾਂ ਯਨੂੀਵਰਿਸਟੀ ਦੀ ਤਹੁਾਡੀ ਪੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਹੁਨਰ ਦਾ 
ਤੁਹਾਡਾ ਪੱਧਰ ਉੱਚਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਸ� ਅਿਜਹ ੇਕੋਰਸ ਵੀ ਲੈ ਸਕਦ ੇਹੋ ਜੋ ਤੁਹਾਡ ੇਕਾਰਬੋਾਰ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਅਤੇ ਗੱਲਬਾਤ ਦੇ ਹਨੁਰ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ 
ਮਦਦ ਕਰਨਗੇ। ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੁ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪੜ�ਨ ਅਤੇ ਿਲਖਣ ਿਵੱਚ ਮੁਸ਼ਕਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਾਖਰਤਾ ਦੇ ਿਵਕਾਸ (English Literacy 

Development) ਦੇ ਕੋਰਸ ਵੀ ਹਨ। 
 
ਆਂਟੇਰੀਓ ਦੇ ਿਕਸੇ ਕਾਲਜ ਜਾਂ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵੱਚ ਦਾਖ਼ਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਟੈੱਸਟ ਦਣੇ ਲਈ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ ਉਦਾਹਰਣ 
ਵਜ�, ਕਈ ਕਾਲਜ ਅਤੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀਆਂ ਿਵਦੇਸ਼ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦ ੇਤੌਰ 'ਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦਾ ਟੈੱਸਟ (Test of English as a Foreign Language) 

(TOEFL) ਜਾਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਭਾ©ਾ ਟੈਸਟ ਕਰਨ ਲਈ ਅੰਤਰਰਾ©ਟਰੀ ਪਰ੍ਣਾਲੀ (International English Language Testing System) 
(IELTS) ਵਰਤਦੀਆਂ ਹਨ। ਆਂਟੇਰੀਓ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀਆਂ ਅਤੇ ਕਾਲਜ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਦ ੇਪਰ੍ੋਗਰਾਮ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ� ਇੰਨ� ਾਂ ਕੋਰਸਾਂ ਦੀ ਫ਼ੀਸ ਲਈ ਜਾਵੇਗੀ। 
 
ਮਰੇ ੇਬੱਚ ੇਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਿਕੱਥ� ਲੈ ਸਕਦ ੇਹਨ? 

 
ਆਂਟੇਰੀਓ ਦੇ ਐਿਲਮ�ਟਰੀ ਅਤੇ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ ਉਨ� ਾਂ ਬੱਿਚਆਂ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਸਖਲਾਈ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ: 

 
• ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਤੇ ਫ਼ਰ�ਚ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪਿਹਲੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਜ� ਨਹ� ਬੋਲਦੇ, ਜਾਂ 
• ਆਂਟੇਰੀਓ ਦੇ ਸਕੂਲਾਂ ਿਵੱਚ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨਾਲੋ ਵੱਖਰੀ ਿਕਸਮ ਦੀ ਅੰਗਰਜ਼ੇੀ ਜਾਂ ਫ਼ਰ�ਚ ਬੋਲਦ ੇਹਨ। 
 
ਜੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਸੱਖ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੁੱਢਲੀ ਿਸੱਿਖਆ ਵਾਲੇ ਜਾਂ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲਾਂ ਿਵੱਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹਨ, ਉਹ ਅਿਜਹੇ ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਤ� 
ਮਦਦ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜੋ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਿਸਖਾਂਦਰੂਆਂ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਾਹਰ ਹਨ। ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਸਾਖਰਤਾ ਦੇ ਹੁਨਰ ਿਵਕਸਤ 
ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਮਦਦ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਆਂਟੇਰੀਓ ਦੇ ਕਈ ਸਕੂਲ ਬੋਰਡਾਂ ਿਵੱਚ ਨਵ� ਆਉਣ ਵਾਿਲਆਂ ਲਈ ਸੁਆਗਤੀ ਕ�ਦਰ ਵੀ ਹਨ। ਇਹ 
ਕ�ਦਰ ਤਹੁਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਭਾਸ਼ਾ ਸੰਬੰਧੀ ਹਨੁਰਾਂ ਨੰੂ ਮਾਪ ਸਕਦ ੇਹਨ ਅਤ ੇਅਿਜਹਾ ਸਕੂਲ ਲੱਭਣ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਜੱਥੇ ਉਨ� ਾਂ ਨੰੂ 
ਲੋੜ�ਦੀ ਮਦਦ ਿਮਲ ਸਕੇ। 
 

 
ਹਰੋ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਕੱਥ� ਲਈ ਜਾਵ ੇ
ਕੀ ਤਹੁਾਨੰੂ ਆਂਟੇਰੀਓ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ, ਕੰਮ ਕਰਨ ਅਤੇ ਿਸੱਿਖਆ ਪਰ੍ਾਪਤ ਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ?ੈ ਆਂਟੇਰੀਓ ਦੀ ਇੰਮੀਗਰੇਸ਼ਨ 
ਵੈੱਬਸਾਈਟ www.OntarioImmigration.ca ਵੇਖੋ।  

 


