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ओन्टेिरयो में नए जीवनयापन का ूारंभ  
नवागंतुकों के िलए एक गाइड 

 

इनके बारे में सीखना: 
अपने भाषाई कौशल में सुधार 
ओन्टेिरयो में एक नवागंतुक के तौर पर आपके कई ूश्न हो सकते हैं। यह गाइड िनम्निलिखत ूश्नों के बारे में और 
अिधक जानने में आपकी मदद करेगी: 
 अमेंजी़ और ृांसीसी सीखने के बारे में 
 आप कहां अध्ययन कर सकते हैं 
 कायर् के्षऽ में भाषाई कौशल से संबंिधत िवशेष ूिशक्षण के बारे में 
 कॉलेज और िवश्विवद्यालय के िलए भाषाई ूिशक्षण के बारे में 
 अपने बच्चों के िलए भाषा संबधंी मदद ूाप्त करने के बारे में। 

 
कैनेडा में कौन सी भाषाएं बोली जाती हैं? 

कैनेडा की दो सरकारी भाषाएं हैं - अमेंज़ी और ृांसीसी। यह जरूरी है िक आपको अपने समुदाय की भाषा और अपने 
कायर्-के्षऽ में ूयोग होने वाली भाषा में बातचीत करने का कौशल ूाप्त हो। 
 

आपके ओन्टेिरयो पहंचने से पहलेु .... 
ऐसे कई तरीके है िजनके माध्यम से आप ओन्टेिरयो पहंचने से पहले अपने ु भाषाई कौशल में सुधार कर सकते हैं। 
आप अपने देश में भाषा संबधंी पाठ्यबम पढ़ सकते हैं। आप दरःथ ू िशक्षा संबंधी पाठ्यबमों की पढ़ाई भी कर सकते 
हैं। ऐसे कई जाल-ःथल हैं जो आपके भाषाई कौशल को आकंने, उसमें सुधार करने और इस बात का िनणर्य लेने में 
आपकी मदद कर सकते हैं िक आपको िकस तरह के भाषाई ूिशक्षण की जरूरत है। इस बारे में और अिधक जानकारी 
ओन्टेिरयो आूवासन के जालःथल www.OntarioImmigration.ca पर ‘Learn English’  या ‘apprendre le 

francais’ खण्ड में जाकर ूाप्त करें। 

 

मैं िकस ूकार का भाषाई ूिशक्षण चुन सकता हूं? 

ओन्टेिरयो में अंमेज़ी में िदया जाने वाला भाषाई ूिशक्षण 'इंिग्लश-ऐज़-ए-सेकेण्ड-लैंग्वेज' या ई एस एल कहलाता है। 
ृांसीसी में िदया जाने वाला भाषाई ूिशक्षण 'ृेन्च-ऐज़-ए-सेकेण्ड-लैंग्वेज' या एफ एस एल कहलाता है। ओन्टेिरयो में 
रहने और काम करने के िलए आपको िजन भाषाई कौशलों की जरूरत होगी, उनके बारे में और अिधक जानकारी आप 
ओन्टेिरयो आूवासन के जाल-ःथल पर ूाप्त कर सकते हैं। 
 

मुझे वयःकों के िलए भाषा संबंधी कक्षाएं कहां िमल सकती हैं?  

आप ओन्टेिरयो में उपलब्ध भाषा संबंधी िविभन्न पूणर्कािलक (फुल टाईम) और अशं कािलक (पाटर् टाईम) कक्षाओ ंमें 
से िकसी कक्षा का चयन कर सकते हैं। कुछ कक्षाएं, िजन्हें 'ऐडल्ट नॉन-बेिडट लैंग्वेज शेिनंग' के नाम से जाना जाता है, 

ओन्टेिरयो ूांत  द्वारा उपलब्ध कराई जा रही हैं। अन्य कक्षाएं, जो 'लैंग्वेज इंःशक्शन फॉर न्यूकमसर् ट कैनेडाू ' (एल 
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आई एन सी) कहलाती हैं, कैनडा सरकार द्वारा उपलब्ध कराई जा रही हैं। दोनों ही तरह की कक्षाएं पूरे ओन्टेिरयो में 
अमेंज़ी और ृांसीसी ःकूल बोडोर्ं तथा सामुदाियक एजेंिसयों द्वारा चलाई जा रही हैं। ये कक्षाएं आपकी कई िभन्न-िभन्न 
तरीकों से मदद कर सकती हैं: 
 

 आमतौर पर आप ूिशक्षण के ूारिम्भक, मध्यवतीर्, या उन्नत ःतरों का चयन कर सकते हैं। 
 इनमें बोलने, सुनने, पढ़ने और िलखने से संबंिधत सामान्य ूोमाम होते हैं। 
 कुछ ूिशक्षण ूोमाम बही-खाता, कम्प्यूटर या सचंारव्यवःथा जसेै नौकरी के िवशेष के्षऽों में आपके व्यावसाियक 

कौशल को सुधारने में मददगार होते हैं। 
 यिद आपने अपने मूल देश में बहत कम िशक्षा पाई है या कोई िशक्षा ूाप्त नहीं की हैु , तो आपकी मदद के 

िलए कुछ ई एस एल साक्षरता कक्षाएं उपलब्ध हैं।  
 कॉलेज या िवश्विवद्यालय में ूवेश के िलए टी ओ ई एफ एल जसैी भाषा परीक्षाओ ंकी तैयारी करने में आपकी 

मदद करने के िलए कक्षाएं उपलब्ध कराई जाती हैं । 
 नागिरकता और भाषा संबंधी कक्षाएं भी होती हैं जो कैनडा और ओन्टेिरयो के बारे में जानने में आपकी मदद 

करती हैं, और नागिरकता परीक्षा उत्तीणर् करने के िलए आपको िजस जानकारी की जरूरत है, वह जानकारी 
आपको देती हैं। 

 

भाषा ूिशक्षण कक्षाएं मुफ्त होती हैं। ये आपकी समुदाय में िदन के समय, रात में, या सप्ताहान्तों पर उपलब्ध हो 
सकती हैं। यिद आप एल आई एन सी कक्षाओ ंमें पढ़ाई करने के पाऽ हैं, तो आपको पहले अपने भाषाई कौशल के 
मूल्यांकन की जरूरत होगी। यह कायर् भाषा मूल्यांकन केन्ि (लैंग्वेज असेसमेन्ट सेन्टर) द्वारा िकया जाता है। उसके 
बाद भाषा मूल्यांकन केन्ि आपको एक ऐसे ूोमाम में भेजेगा जो आपके िलए सही हो। अपने आस-पास िकसी 
भाषा मूल्यांकन केन्ि का पता लगाने के िलए ओन्टेिरयो आूवासन के वेबसाइट पर जाएं। 
 

यिद मैं कक्षा में उपिःथत होने में  असमथर् हूं, तो क्या िकया जा सकता है? 

यिद आप िकसी कक्षा में नहीं जा सकते, तो यहां कुछ और िवकल्प हैं: 
 कुछ जाल-ःथल आपके भाषाई कौशल को सुधारने में आपकी मदद कर सकते हैं 
 आप घर पर रहकर पढ़ाई कर सकते हैं और अपना काम ओन्टेिरयो के इन्डीपेन्डेन्ट लिनर्ंग सेन्टर (आई एल 

सी) के अध्यापक को भेज सकते हैं। आईएलसी आपको www. ilc.org पर िमलेगा। 
 एल आई एन सी का एक गहृ अध्ययन ूोमाम है जो आपके सुनने, बोलने, पढ़ने और िलखने संबधंी कौशल को 

सुधारने में आपकी मदद करता है। आप घर पर रहकर पढ़ाई करते हए भी एक अध्यापक से ूित सप्ताह ु
मागर्दशर्न ूाप्त कर सकते हैं।  

मैं अपनी नौकरी के िलए भाषा ूिशक्षण कहां से ूाप्त कर सकता हूं? 

यिद आपने घर पर रहकर िकसी िविशष्ट शेड या व्यवसाय में ूिशक्षण ूाप्त िकया है, तो आपकी रुिच ऐसे  भाषाई 
कौशल िवकिसत करने में हो सकती है, जो आपके काम में आपकी मदद करे। नीचे दो िवकल्प िदए जा रहे हैं: 
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 कुछ िॄज शेिनंग ूोमाम कायर्ःथल के िलए भाषा ूिशक्षण ूःतुत करते हैं। आप ओन्टेिरयो आूवासन के 
जाल-ःथल www.OntarioImmigration.ca पर ‘Working in Your Profession’ खण्ड में जाकर िॄज 
शेिनंग ूोमाम के बारे में जानकारी ूाप्त कर सकते हैं। 

 इनहैंःड लैंग्वेज शेिनंग (ई एल टी) िविशष्ट व्यवसायों के िलए भाषाई कौशल िवकिसत करने में आपकी मदद                                             

करती है। 
 

क्या मैं अपनी िशक्षा जारी रखते हए भाषा ु ूिशक्षण ूाप्त कर सकता हूं? 

यिद आपकी उॆ 21 वषर् से अिधक है, तो कुछ ऐसे िवशेष भाषा पाठ्यबम हैं, जो हाईःकूल की पढ़ाई पूरी करने में 
आपकी मदद कर सकते हैं। इनमें से कुछ पाठ्यबम दैिनक जीवन में ूयोग के िलए आपकी भाषा में सुधार करने 
में आपकी मदद कर सकते हैं, जबिक अन्य पाठ्यबम हाईःकूल या कॉलेज या िवश्विवद्यालय में आपकी पढ़ाई में 
सहायक िसद्ध हो सकते हैं। यिद आपको उच्च-ःतरीय भाषाई कौशल ूाप्त है, तो आप ऐसे पाठ्यबमों में ूवेश ले 
सकते हैं, जो व्यवसाय ूःतुतीकरण और सम्ूेषण कौशल में सुधार की दृिष्ट से आपके िलए मददगार हों। यिद 
आपको पढ़ने और िलखने में मिुँकल का सामना करना पड़ रहा है, तो ऐसे इंिग्लश िलशेसी िडवेलपमेंट कोसर् भी हैं, 
जो आपकी मदद कर सकते हैं। 
 

ओन्टेिरयो के िकसी कॉलेज या िवश्विवद्यालय में ूवेश पाने के िलए आपको एक भाषा संबंधी परीक्षा देने को कहा 
जा सकता है। उदाहरण के िलए, कई कॉलेज और िवश्विवद्यालय 'टेःट ऑव इंिग्लश ऐज़ ए फॉरेन लैंग्वेज' (TOEFL) 
या 'इन्टरनेशनल इंिग्लश लैंग्वेज टेिःटंग िसःटम' (IELTS) का इःतेमाल करते हैं। ओन्टेिरयो में कई िवश्विवद्यालय 
और कॉलेज भाषा ूिशक्षण ूोमाम चलाते हैं। सामान्यत: इन पाठ्यबमों के िलए आपसे शलु्क िलया जाएगा। 
 

मेरे बच्चों को भाषा ूिशक्षण कहां िमल सकता है? 

ओन्टेिरयो के ूाथिमक और माध्यिमक िवद्यालय ऐसे बच्चों के िलए िवशेष भाषा ूिशक्षण उपलब्ध कराते हैं, जो: 
 अपनी ूथम भाषा के रूप में अमेंज़ी या ृांसीसी नहीं बोलते हैं, या 
 जो ऐसे िकःम की अमेंज़ी या ृांसीसी बोलते हैं जो ओन्टेिरयो के िवद्यालयों में ूयोग की जाने वाली भाषा से 

िभन्न हो। 
ऐसे छाऽ जो अंमेज़ी सीख रहे हों और ूाथिमक या माध्यिमक िवद्यालय में पढ़ाई कर रहे हों, उन अध्यापकों से 
मदद ूाप्त कर सकते हैं िजन्हें भाषा ूिशक्षुओ ंको  पढ़ाने में िवशेषज्ञता ूाप्त है। छाऽों को भाषा और साक्षरता 
संबंधी कौशलों का िवकास करने के िलए भी मदद िमल सकती है। ओन्टेिरयो के कुछ ःकूल बोडोर्ं में 
नवागंतुकों के िलए ःवागत केन्ि होते हैं। ये केन्ि आपके बच्चे के भाषाई कौशल का मूल्यांकन कर सकते हैं 
और ऐसा ःकूल खोजने में आपकी मदद कर सकते हैं, जो आपके बच्चे को जरूरी सहायता उपलब्ध करा सके। 
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अिधक जानकारी कहां ूाप्त करें                                                                                                                                                                   

क्या आप ओन्टेिरयो में रहने, काम करने और सीखने के बारे में और अिधक जानकारी ूाप्त करना चाहते हैं? इसके 
िलए ओन्टेिरयो आूवास के जालःथल www.OntarioImmigration.ca  पर जाएँ। 
 

 


